
２０１９年１１月１日（金）現在 

【ジュニアスクール生および保護者の皆様へ】 

湘南ファミリーテニススクール 沼田 光善 

【レッスン】 

「思いっきりボールを打つと楽しいなぁ♪」からスタートします。 

「叱る・命令する」という事はしません。 

もちろん、周りに迷惑を掛けるような言動に関しては注意しますが、 

「励ます・褒める」が基本となります。 

子供の失敗は全て、成功する為の経験だと思います。 

腕力もなく経験もなく、大人の様に頭で技術を整理する事もできません。 

本能で打ちます。 

「根気よく・飽きず・楽しく・気が付いたら上手くなっている」というレッスンを 

目標にします。 

子供の上達を気長に見守ってください。 

近道はコーチが探します。 

質問等ございましたら、担当コーチまでお願いします。 

【服装等】 

寒くなく運動しやすい服装で受講してください。 

（テニスウェアでなくても OK です） 

ラケット等、持ち物には全て名前をつけてください。 

また、着替えや水分補給用の飲み物をご用意ください。 

（飲み物は、ペットボトルや水筒など、蓋のしまる物にしてください） 

【駐輪場】 

自転車は、クラブハウス正面にとめてください。 

自転車損害賠償責任保険等へ加入をお願いします。 

（神奈川県自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例） 

【待機休憩場所】 

スクール前後の待機休憩場所は、クラブハウス内受付カウンター横の６番コート側の 

テーブル・椅子をご利用ください。 

クラブハウス内外で、走り回ったりラケットを振ったりすると危険ですので、 

絶対にしないでください。 

また、クラブハウス屋上は大変危険ですので、絶対に上がらないようお願いします。 

裏面につづく… 



【貴重品】 

各自で責任をもって管理してください。 

【事故・盗難・怪我】 

クラブ・コート内および駐車場で発生した事故・盗難・怪我等については、応急処置を 

しますが、当テニスクラブ・スクールでは一切の責任を負いかねますので、充分ご注意 

ください。（各自で保険に加入することをお勧めします） 

【月謝】 

月謝は前月末までにお納めください。 

月謝袋は一度お預かりし、次回のレッスン時にお返しします。 

【個人情報の取り扱い】 

スクール申込書にご記入いただいた個人情報は、当スクールの運営のみに使用し、 

厳守します。 

ブログ等に写真を掲載させていただく場合がございますので、掲載を了承されない 

場合はお知らせください。 

ブログ名『湘南ファミリーテニス通信』（ブログ運営管理：沼田久美子） 

ブログ URL http://s-family-numata.cocolog-tcom.com/ 

PC メールアドレス s-family-numata@tbt.t-com.ne.jp 

【その他】 

クラブ内・コート内においてはコーチ等の指示に従い、周りの迷惑にならないように 

行動してくださいます様、よろしくお願いします♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【沼田光善 連絡先】 

080-5014-7334 

n-mo719.kei830@ezweb.ne.jp 


